DETOX

Wzmochienie bariery
ochronnej skory

Chroni skére przed szkodliwym dziataniem srodowi-
ska i toksyn. Napina i rozjasnia, zapewniajgc efekt

rownowagi, odSwiezenia i odmtodzenia.

Sktadniki aktywne

WYCIAG Z ZIELONEJ HERBATY

Wedtug tradycyjnej medycyny chinskiej, rodlina ta uSmierza bdol gto-
wy oraz bdle catego ciata, poprawia trawienie, tagodzi stany de-
presyjne, usuwa toksyny, dodaje energii i przedtuza zycie. Udowod-
niono, ze zielona herbata wykazuje wtasciwosci przeciwutleniajgce
i przeciwzapalne oraz zdolnoS¢ do przeciwdziatania fototoksycznosci
i naprawy fotouszkodzen spowodowanych promieniowaniem UV. Uwa-
za sie, ze cechy zielonej herbaty wynikajg z zawartosci katechin - EGCG
i EGC wystepuja w najwiekszych iloSciach wtasnie w tej roslinie i sq
przedmiotem wiekszosci badan naukowych na jej temat. Wykazano, ze
katechiny te posiadajg réznorodne wtasciwosci przeciwdrobnoustrojowe.

GLUKONIAN MIEDZI

Glukonian miedzi to zrédto energii, ktére oczyszcza i odswieza skdre. Miedz
to pierwiastek niezbedny do prawidtowego funkcjonowania niemal wszyst-
kich tkanek ludzkiego ciata. Bierze udziat w syntezie kolagenu, gojeniu sie
ran i regeneracji skory. Ponadto, miedz wykazuje wtasciwosci przeciwza-
palne - pomaga regulowac procesy zapalne oraz tagodzi reakcje skory na
alergeny pochodzgce ze Srodowiska zewnetrznego. Rezultatem jest zdro-
wa i ukojona skora.

KALAMINA

To potgczenie cynku z tlenkiem zelaza w charakterystycznym, bladorézo-
wym kolorze. Lecznicze wtasciwosci tej substancji byty wykorzystywane juz
w starozytnosci, kiedy to proszek kalaminowy pozyskiwany byt z mineratow
(hemimorfitu). Kalamina koi skdre, ma wtasciwosci antyseptyczne, zmniej-
sza Swiqd, zaczerwienienia, a tfakze reguluje prace gruczotdéw tojowych.

WODOROWEGLAN SODU

To inaczej powszechnie nam znana soda oczyszczona. Wystepuje natu-
ralnie m.in. w ztozach mineralnych, a takze w naszym organizmie np. §linie
czy zotgdku. Sktadnik ten ma wiele wtasciwosci leczniczych i liczne zasto-
sowanie zardbwno w kuchni jak i kosmetyce. Wodoroweglan sodu tagodzi
wszelkie wysypki, ukgszenia i podraznienia.

KWAS CYTRYNOWY

Sktadnik ten jest bardzo popularny w kuchni, ale niewiele oséb wie, ze jest
rowniez wykorzystywany w kosmetyce. Wystepuje naturalnie oczywiscie
w cytrusach, ale takze truskawkach, kiwi czy czarnej porzeczce. Kwas cy-
frynowy wykorzystany w kosmetyce zabezpiecza przed szkodliwym dzia-
taniem wolnych rodnikdw, opdznia proces starzenia sie i wyrdwnuje kolo-
ryt skory. Dodatkowo zabezpiecza przed promieniowaniem UV, ztuszcza
i wygtadza skdre oraz redukuje zmiany trgdzikowe i zaskorniki.
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